@émia£ ml;ochch %adoczg

Inicjatywa firmy Henkel

Lekcje o szamponie

Lekcje przeznaczona dla uczniéw klas II-1V

Wprowadzenie

Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat szamponu — czym jest, do czego stuzy. Szampon
to produkt do pielegnacji wtosow, ktéry pomaga usungé zanieczyszczenia, nadmiar sebum
oraz resztki produktow do stylizaciji. W tej lekcji uczniowie dowiedzg sie, jak dziata szampon

Lekcjal

Jak dziala szampon? Test tlustej plamy
Jaki jest najlepszy sposob na umycie ttustych wiosow?

Chcemy zbada¢ najlepszy spos6b na umycie ttustych wioséw. Jednak najpierw, zeby
odrézni¢ wiosy ttuste od mokrych, wykonamy test tlustej plamy.

Potrzebne materialy

o Otowek

e Saczek laboratoryjny
e Woda z kranu

e Olej stonecznikowy
e Suszarka do wloséw

Kazdy z uczniéw pracuje indywidualnie.

Zadanie

1. Uczniowie rysujg otéwkiem dwa okregi na sgczku laboratoryjnym i jeden oznaczajg ,woda”
a drugi ,ftuszcz”.

O O

Olej Woda

2. Uczniowie nanosza krople wody i krople oleju stonecznikowego na odpowiednie okregi.
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3. Uczniowie suszg saczek laboratoryjny za pomocg suszarki do wtosow.

3. Uczniowie opisujg swoje obserwacje
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Lekcja 2

Jak dziala szampon? Poréwnanie réznych srodkow czystosci

Jaki jest najlepszy sposéb na umycie wltoséw?

Potrzebne materialy

Kosmyki wtosow

Opaski zaciskowe (trytytki)
Biezgca woda

Mydto

Olej stonecznikowy
Szampon do wloséw
Saczek laboratoryjny
Suszarka do wtosow

Kazdy z uczniow pracuje indywidulanie.

Zadaniem uczniow jest wyprébowanie roznych sposobow na umycie wtoséw i ocenienie,
ktory z nich najlepiej zmywa ttuszcz z wloséw. Potrzebujg do tego czterech kosmykow
wioséw. Aby utatwi¢ sobie zadanie oznaczajg kazdy z kosmykow w inny sposob. Uzywajg
czterech opasek zaciskowych (trytytek) w nastepujgcych kolorach:

Kosmyk 1: niebieski

Kosmyk 2: zotty

Kosmyk 3: czerwony

Kosmyk 4: czarny

Uczniowie zwilzajg kazdy z kosmykdéw dziesiecioma kroplami oleju i Scierajg jego nadmiar.

Wykonujg zadania po kolei:

1.
2.
3.

o1

o

Przez minute ptucz kosmyk nr 1 pod biezgcg woda. ]

Wysusz kosmyk nr 1 za pomocg suszarki do wtoséw i odtdz go na bok ]

Za pomocg pipety jednorazowej natdz 5 ml wody z mydtem na szkietko zegarkowe i
namydlaj kosmyk 2 przez minute.|:|

Przez minute ptucz kosmyk 2 pod biezgcg wodg i wysusz go suszarkg do wiosow[_]
Nanie$ 5 ml szamponu na szkietko zegarkowe i wykonaj te samg procedure co w
przypadku kosmyka 2.[ ]

Kosmyk 4 pozostaw nieumyty.

Przeprowadz test ttustej plamy na wszystkich kosmykach wioséw. Aby to zrobié¢
potrzyj kosmykami wtoséw o sgczek laboratoryjny, a nastepnie wysusz go za pomoca
suszarki do wtoséw. Ktory produkt najlepiej poradzit sobie z usunieciem ttuszczu?
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Lekcja 3

Lepkos¢ szamponu i innych ptynéw

Czas opadania jako miara lepkosci

10 cm (
Potrzebne materialy <: Start  m
e Szklane naczynie o dlugosci50 cm  10¢m
e Stoper O " Pitka Zatrzymaj czas
o 4 Piki
e Woda 1
o Mydio 0cm -
o Olej stonecznikowy
e Szampon do wilosow
10cm
Uczniowie pracujg w parach. Jeden
uczen wrzuca pitke, drugi mierzy czas <:| Stop

10 cm
Czy roznia sie od siebie czasy opadania pitki w Q0O
wodzie, miodzie, syropie i szamponie? ! ! m— Zatyczka
Poza skutecznym myciem wtosoéw, szampon musi by¢
réowniez tatwy w uzyciu. Dlatego szampon nie powinien

by¢ zbyt ptynny lub gesty. Liczy sie odpowiednia
lepkosé.

7~ N\

Mozna zbadac lepko$¢ poprzez wrzucenie pitki do rurki
wypetnionej cieczg. Uczniowie mierzg czas jaki zajmuje
pitce przemierzenie dystansu 30 cm. Im dtuzej opada
pitka tym bardziej lepki jest ptyn.

Zmierz czas opadania

1. Uczniowie umieszczajg pitke w pierwszej cieczy i mierzg czas jaki zajmuje pitce
opadniecie od startu do mety.

2. Uczniowie zapisujg czas opadania (w sekundach!) w tabeli (czas opadania 1).

3. Uczniowie powtarzajg pomiary 3 razy i rowniez wpisujg wyniki w tabeli (czas
opadania 2-4).

4. Uczniowie powtarzajg pomiary dla wszystkich ptynéw.

5. Uczniowie obliczajg srednig z czterech czaséw opadania dla kazdego ptynu.

Jak obliczy¢ srednia:

1. Dodaj do siebie cztery czasy opadania
2. Sume podziel przez 4

Woda Miod Syrop Szampon

Czas opadania 1
(w sekundach)
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Czas opadania 2
(w sekundach)

Czas opadania 3
(w sekundach)

Czas opadania 4
(w sekundach)

Srednia (w
sekundach)

Lekcja 4
Test wytrzymatosci wiosa
Jak wytrzymaty jest pojedynczy wios? Jakie obcigzenie moze wytrzymacé?
Potrzebne materialy
e Odwazniki o réznej wadze
Kazdy z uczniéw pracuje indywidualnie

Kazdego dnia nasze wlosy wystawione sg na r6znego rodzaju nadwyrezenia. Sprawia to, ze
poza regularnym myciem witoséw, wazne jest zapewnienie im rowniez dodatkowej ochrony.
Lecz jak naprawde silne sg nasze wiosy i jak duze obcigzenie mogg wytrzymac?

Uczniowie wykonujg narzedzie, ktére pozwoli zbadac¢ jak duze obcigzanie mozesz zawiesi¢
na wiosie zanim sie urwie, uzywajg dostepnych materiatdbw. Wpisujg na karcie pracy
obcigzenie o jakiej wadze mogli zawiesi¢ na pojedynczym wiosie.
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